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陕西省红十字基金会

《陕西红会·护心驿站》2021 年-2022 年执行阶段报告

一、项目基本信息

项目名称 护心驿站 受训地区 陕西省

项目简介

为提高大众安全意识，提升应对突发事件和意外伤害事故的

应急救援和自救互救能力，开展应急救护知识培训，普及自救互

救、应急避险等知识技能。陕西源泉医疗有限公司捐赠款项用于

支持陕西红会·护心驿站应急救护培训工作，陕西省红十字基金

会作为款项接收方，严格按照资金用途和使用流程把控支出款项。

项目资金来源
陕西源泉医疗有限公司

（捐赠金额：¥50,000.00，大写人民币伍万元整）

培训范围 陕西省

培训执行标准 160/人

二、项目资金使用明细表

序号 支出时间 培训人数 支出金额 培训地区 备注

1 2022年 09月 130 16640 铜川市 拨付培训费用 80%

2 2022年 10月 50 6400 西安市 拨付培训费用 80%

合计 180 23040

三、执行过程详述

（一）各市级红十字会应在该批次的应急救护培训费用拨付申请中，需明确计
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划开展的培训人数、培训时间、预算费用、实施单位及受训单位等情况。

（二）各市级红十字会在该批次的应急救护培训工作完成后，出具执行情况报

告书（包括但不限于培训现场照片、视频等影像资料，当期学员的培训签到表、身

份证明、应急救护培训机构为学员颁发的培训合格证书等）。

四、项目执行成效

应急救护培训分为理论教学和实践操作两个部分。基本步骤：一是在确保现场

安全的情况下救护者才可以进入现场展开急救；二是尽快确认伤者和患者情况；三

是尽快拨打急救电话，寻求专业医护人员的帮助；四是用正确的方法对伤者进行救

护。随后培训人员以生动的实例讲授了救护概念、心肺复苏、创伤救护、意外伤害

现场救护等课程，并向学员们演示了心肺复苏术、人工呼吸法、三角巾绷带包扎等

紧急救护技术。

项目执行至 2022年 12月 31日，铜川市红十字会组织铜川市人民医院、耀州区

人民医院、耀州区孙思邈中医医院、王益区康复医院四家单位共计 130人参加应急

救护知识培训；西安市红十字会组织解放门街道办、碑林博物馆、车灯厂家属院、

自强路街道党群服务中心、未央区谭家街道等 5家单位共计 50人参加应急救护培训。

通过培训，掌握应急救护知识技能和专业仪器的使用方法，确保做到急救设备

人人会用，急救技能人人掌握，为保证人身安全打下坚实基础。
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图为大家在培训人员的指导下认真动手演练，并就日常生活中遇到的交通事故、

火灾、溺水等事件的应急救护步骤进行咨询。
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