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陕西省红十字基金会

《陕西红会·护心驿站》执行阶段报告

一、项目基本信息

项目名称 护心驿站 受训地区 陕西省

项目简介

为提高大众安全意识，提升应对突发事件和意外伤害事故的

应急救援和自救互救能力，开展应急救护知识培训，普及自救互

救、应急避险等知识技能。陕西源泉医疗有限公司捐赠款项用于

支持“陕西红会·护心驿站”应急救护培训工作，陕西省红十字

基金会作为款项接收方，严格按照资金用途和使用流程把控支出

款项。

项目资金来源

陕西源泉医疗有限公司

（累计捐赠金额：¥136,300.00，大写人民币壹拾叁万陆仟叁佰元

整）

培训范围 陕西省

培训执行标准 160/人

二、项目资金使用明细表

序号 支出时间 培训人数 支出金额 培训地区 备注

1 2023年 10月 25 4,000.00 西安邮电大学

2 2024年 5月 330 42,240.00 陕西国防工业职业学院 培训费用 80%

3 2024年 6月 10,560.00 陕西国防工业职业学院 培训费用 20%

合计 355 56,800.00
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三、执行过程详述

意外伤害无处不在，只有做到“防患于未然”——掌握急救知识和技能，可以

在突发事件当中救助他人，为保护各个家庭的幸福发挥重要作用，争取挽救生命，

才能尽可能的降低伤害程度和挽救生命，必要的救援知识应当成为每个人的“必修

课”。

应急救护培训分为理论教学和实践操作两个部分。基本步骤：一是在确保现场

安全的情况下救护者才可以进入现场展开急救；二是尽快确认伤者和患者情况；三

是尽快拨打急救电话，寻求专业医护人员的帮助；四是用正确的方法对伤者进行救

护。

（一）各市级红十字会应在该批次的应急救护培训费用拨付申请中，需明确计

划开展的培训人数、培训时间、预算费用、实施单位及受训单位等情况。

（二）各市级红十字会在该批次的应急救护培训工作完成后，出具执行情况报

告书（包括但不限于培训现场照片、视频等影像资料，当期学员的培训签到表、身

份证明、应急救护培训机构为学员颁发的培训合格证书等）。

四、项目执行成效

“护心驿站”项目使用工作开展执行情况

（一）“护心驿站”项目一期培训取得救护员证共计 436人，总支出 69760元。

主要涵盖西安市、咸阳市、铜川市三个市医院、街道办、社区、博物馆等公众场所。

（二）为进一步增强院校师生在紧急情况下的自救互救能力，落实平安学校、

健康学校创建的相关要求，普及心肺复苏（CPR）及自动体外除颤仪（AED）的使

用知识，“护心驿站”项目二期特邀陕西省红十字会培训专家开展心肺复苏及 AED

使用培训活动，走进西安邮电大学及陕西国防工业职业学院进行宣讲培训，培训期
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间，专业讲师对学校师生详细讲解了心肺复苏和 AED的基本原理、操作流程及注意

事项，确保参训学员能够全面理解并掌握相关急救知识。此次培训参与人数达 355

人，取得救护员证共计 333人。

“护心驿站”培训现场情况：
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陕西国防工业职业学院
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西安邮电大学


